
Перечень  манипуляций  и  недопустимых  ошибок  
при их  выполнении 

Отметка 
ошибок 

Ситуационная задача  карт-бланша № 2. 
Потеря сознания более четырех минут 
Не проверено наличие пульса на сонной  артерии.  
Поворот на живот не сделан в течение 30 секунд 
Не подстраховывался шейный отдел позвоночника. 
Не использован холод.  
Эвакуация пострадавшего с места происшествия  
не произведена в течение 2-х минут. 

 

Ситуационная задача  карт-бланша № 3. 
Огнестрельное ранение шеи 
Нет герметизации раны шеи в течение 5 секунд. 
Пострадавший находился в положении стоя более 5 секунд 
Жгут на шею наложен без  тампонады.  
Эвакуация пострадавшего с места происшествия  
не произведена в течение 2-х минут. 

 

Ситуационная задача  карт-бланша № 4. 
Артериальное кровотечение из раны предплечья 
Не произведено прижатие плечевой артерии в течение 20 с. Жгут не 
наложен в течение 1 минуты. 
Жгут наложен в положение раненого «стоя». 
Жгут наложен на опущенную руку. 
После наложения жгута сохранен пульс на лучевой артерии. 
Не задан вопрос о наличии аллергии на лекарства. 
Не предложено обезболивание. 
Нет записки с указанием времени наложения жгута.  
На рану не наложена асептическая повязка. 
Не произведена фиксация предплечья на косынке. 
Эвакуация пострадавшего с места происшествия  
не произведена в течение 2-х минут. 

 

Ситуационная задача  карт-бланша № 5. 
Повреждение голеностопного сустава 
Некорректное наложение шины. 
Эвакуация пострадавшего с места происшествия  
не произведена в течение 2-х минут. 
Не задан вопрос о наличии аллергии на лекарства. 
Не предложено обезболивание. 
Не приложен холод. 

 

Задание признается невыполненным  полностью, в случае совершения хотя бы  
одной ошибки  из  перечисленных в таблице.  За каждую решенная задачу начисляются 2 призовых 
минуты 
 
Результат карт-бланша _________________________________  

РРООССССИИЙЙССККИИЙЙ  ГГООССУУДДААРРССТТВВЕЕННННЫЫЙЙ  УУННИИВВЕЕРРССИИТТЕЕТТ    
ФФИИЗЗИИЧЧЕЕССККООЙЙ  ККУУЛЛЬЬТТУУРРЫЫ,,  ССППООРРТТАА  ИИ  ТТУУРРИИЗЗММАА    

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ОЦЕНКИ  КАЧЕСТВА  МЕДИЦИНСКОЙ 

ПОДГОТОВКИ ЛИЧНОГО СОСТАВА СИЛОВЫХ СТРУКТУР, 

ЗАДЕЙСТВОВАННЫХ В  АНТИТЕРРОРИСТИЧЕСКИХ ОПЕРАЦИЯХ   

Обязательные зачетные  упражнения 
Билет 
№ 

Перечень  упражнений  и  недопустимых  ошибок  
 

Отметка 
ошибок 

 

1. 
Упражнение первое.  
Огнестрельное ранение шеи в условиях боя 
Попадание под выстрел 
Жгут на шею наложен без тампонады 
Не сделан поворот на живот 
Поворот на живот сделан без подстраховки шейного отдела 
позвоночника  
Опасное обращение с оружием 
Выстрел в сторону противника не сделан в течение 25 секунд  

 

 

2. 
Упражнение второе.  
Огнестрельное ранение бедренной артерии в условиях 
боя  
Попадание под выстрел 
Не наложен жгут на бедро 
Жгут наложен без опорного предмета 
Не сделан поворот на живот 
Поворот на живот сделан без подстраховки шейного отдела 
позвоночника  
Не сделано обезболивание 
Опасное обращение с оружием 
Выстрел в сторону противника не сделан в течение 25 секунд 

 

3. Упражнение третье. 
Ранение с потерей сознания на поле боя 
Попадание под выстрел 
Не сделан поворот на живот 
Поворот на живот сделан без подстраховки шейного отдела 
позвоночника  
Опасное обращение с оружием 
Выстрел в сторону противника не сделан в течение 10 секунд  

 

4. Упражнение четвертое. 
Огнестрельное ранение плечевой артерии  в условиях 
боя 
Попадание под выстрел 
Не наложен жгут на плечо  
Жгут наложен на опущенную руку. 
Опасное обращение с оружием 
 Выстрел в сторону противника не сделан в течение 10 секунд 
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Ситуационная задача  
 
Пояснение: участвуют четыре человека от команды, отобранные по жребию.  
 27 января во время операции по освобождению заложников террористы привели  
в действие взрывное устройство.  Во время взрыва из окна  второго этажа выпал 
подросток (робот-тренажер «ГОША»). Он  лежит неподвижно, не реагирует на 
окружающее, и у него нет пульса на сонной артерии. После успешной реанимации к 
подростку вернется сознание, и он начнет жаловаться на боли в области таза.   
 
Задача: оказать первую медицинскую помощь пострадавшему  и доставить  его из зоны 
оцепления к месту расположения бригады скорой помощи. 
 
Контрольное время:  6 минут. 
 
 Перечень  ошибок и погрешностей  Цена 

штрафа 
1. Определение пульса на сонной артерии менее 10 секунд 1 мин 
2. Не сделано освобождение грудной клетки от одежды   

и ослабление поясного ремня 
1 мин 

3. Удар нанесен по мечевидному отростку Н/З 
4. Удар нанесен поперек грудины.  1 мин 
5. При вдохе ИВЛ не запрокидывается голова пострадавшего  1 мин 
6. При вдохе ИВЛ не зажимается нос пострадавшего  1 мин 
7. Не было смены участников реанимации  в течение 2-х минут  1 мин 
8. На место происшествия не доставлены носилки, маска, шина и холод  
9. Один из участников  реанимации упал в обморок  Н/З 
10. Пауза  бездействия превышает 15 секунд Н/З 
11. Столкновение участников реанимации головами 1 мин 
12. Не приложен холод к поврежденной ноге 1 мин 
13. Некорректное наложение шины 1 мин 
14. Нет пульса на сонной артерии и реакции зрачков в момент передачи 

пострадавшего судейской бригаде 
Н/З 

    *    —   После появления пульса  на сонной артерии  обязательный контроль  за  его состоянием.  
 В  случае повторной остановки сердца  можно нанести только три удара по грудине.   Если после 
третьего удара пульс на сонной артерии не появился, необходимо приступить к комплексу сердечно-
легочной реанимации.  
 

Время выполнение задачи: __________________ 
 
Сумма штрафного времени:  _________________ 
 
Результат  __________________________ 

 
Билет 
№ 

Перечень  манипуляций  и  недопустимых  ошибок  
при их  выполнении 

 
Время 

исполнения 
Отметка 
ошибок 

5.  Упражнение пятое.   Эвакуация раненого с потерей сознания  
с поля боя. 
Попадание под выстрел 
Не подстраховывался шейный отдел позвоночника. 
Не использован холод.  
Эвакуация раненого  с поля боя  в укрытие  и подготовка его    
к реанимации (освобождение от бронежилета и маски)   
не произведены в течение  2 минут. 
В укрытии не проверено наличие пульса на сонной  артерии.  
Эвакуация раненого произведена в положение «лежа на спине». 
Опасное обращение с оружием 
Оружие оставлено на поле боя  
 

 

 

6. 
Упражнение шестое.  Эвакуация  раненого  
с огнестрельным  ранением бедренной артерии с поля боя 
Попадание под выстрел 
Жгут наложен без опорного предмета.  
Эвакуация раненого с поля боя не произведена в течение  
2 минут. 
В укрытии не проконтролировано качество  наложения жгута. 
Не отмечено время наложения жгута 
Не сделано обезболивание 
Опасное обращение с оружием 
Оружие оставлено на поле боя  
 

 

 
  Задание признается невыполненным  полностью, в случае совершения хотя бы  
одной ошибки  из  перечисленных в таблице.  За каждую нерешенная задачу начисляется штраф  
2 минуты. 
 
Суммарное время выполнения шести  обязательных упражнений: _______________ 
Сумма штрафного времени_____________________________________ 
Результат: _________________________________________________ 


